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サツマイモ収穫

収穫したサツマイモを使用し、

調理クラブでスイートポテトを

作りました

浜北さくら台 通所リハビリテーション TEL：053-582-2311 担当者：古屋

調理クラブ

蒸かしたサツマイモ

をつぶし、生クリーム

とまぜる

形を整えて、、、
卵黄をつけて、、、

トースターで5分

焼き、完成！！
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