
介護医療院浜北さくら台通所リハビリの理念

1. 笑顔のサービス
サービスを提供された方に喜んでもらえて初めてサービスと言えると考えま
す。利用者様の笑顔がたくさん引き出せるようなケアを心掛けております。
私たちは、医師、看護、介護、リハビリ、栄養士などそれぞれの専門職が連
携を図り、思いやりのある質の高いサービスを提供することで、利用者様と
ご家族様の笑顔に出会うことを目指します。

2. ご利用者本位のサービス
サービスの提供において、常に生活の主体を利用者様におきます。
利用者様の意思を尊重し、できる限りの自己決定を促し、心身ともに充実し
た生活となるよう援助いたします。

3. ニーズにあったサービス
利用者様の様々なニーズに一方的で画一的なサービス提供を行うのではなく、
利用者様ひとりひとりに合わせたサービスを提供していきます。
また、在宅での介護を担われているご家族様の良きパートナーとして、介護
についての相談、情報提供を積極的に行い、ご家族様への支援に努めていき
ます。

高齢者の方が、健康で自立した生活送ることができるよう、医
師をはじめ理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、看護師、介
護士等のスタッフが、ひとりひとりに合わせたプログラムによ
り在宅生活をサポートします。

介護医療院浜北さくら台 通所リハビリテーションの特色

理学療法士・作業療法士・言語聴覚士による専門的なプログラムの提供

個別リハビリテーション

理学療法士による運動療法と動作指導
作業療法士による自宅を想定した日常生活動作の訓練
言語聴覚士による発声や発話などの言葉の訓練、また食事を安全に
より美味しく食べられるように食べ方の訓練

マシンを使った各種トレーニング

集団体操

筋力強化やストレッチを目的とした運動を皆で行います。

自主訓練プログラム

個別リハビリテーション以外にも療法士が一人ひとりに合わせて、行いや
すい自主訓練プログラムを提案、提供します。

作業活動として

ぬり絵、貼り絵、脳トレ、計算ドリル、書き取り、回想法などを行います。

家庭での訓練プログラム

必要な利用者様には、家庭でも安全に行える訓練プログラムを提案、提供
します。


